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¢CAmo surgio el proyecto?

El proyecto fue elaborado y aprobado en el Instituto
de Capacitacion de Clima y Salud que se desarrollo

en la ciudad de Piriapolis ( Uruguay) en noviembre
del ano 2011.

El instituto de capacitacion Clima y Salud fue
organizado por : Interamerican Institute for Global
Change Research( IAl), International Research
Institute for Climate and Society (IRI), Ministerio de
Salud Publica Uruguay (representando a CISAT - Merosur).
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La fundamentacién del proyecto:

La pregunta general que orienta esta propuesta es de
gué modo se relaciona la variabilidad climatica con
las enfermedades transmisibles y no transmisibles en

las ciudades de Buenos Aires, Manaos, Montevideo y
Salto.




La fundamentacién del proyecto:

El proyecto se enmarca en la “Estrategia de accion
MERCOSUR para proteger la salud humana de los
efectos del cambio climatico”, planteada por los

Ministros de salud (MERCOSUR/RMS/ACUERDO
N212/09




Objetivo general

Conocer la informacion meteorologica y
epidemiologica disponible en las ciudades de Buenos
Aires, Manaos, Salto y Montevideo.

Evaluar la relacion entre las enfermedades
transmisibles y no transmisibles y la variabilidad
climatica (interanual e interestacional) en esas

poblaciones.
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Lo metodologico:

Definicion de olas de calor para las ciudades en
estudio utilizando los percentiles de las series de

temperatura del aire maximas y minimas. indice
Biometeoroldgico ITH.

Definicion de olas de frio utilizando percentiles de las
series de temperatura del aire maximas y minimas y
velocidad del viento.
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Lo metodolédgico:

Se caracterizd por medio del calculo de percentil,
valores frecuentes y series de tiempo la variabilidad

interanual e interestacional para eventos extremos
de precipitacion (inundaciones).

La variabilidad interanual 2005-2010 se caracterizo
en referencia al periodo 1981-2010.




Lo metodolédgico:

Recopilacion de las fuentes de datos para
enfermedades transmisibles y no transmisibles en los
sistemas de salud de las ciudades.

Criterios de inclusion: morbilidad segun la
Clasificacion Internacional de Enfermedades, Décima
version (CIE 10).

Se tomaron datos de salud por semana
epidemiologica, comprendidos entre el ano 2005 y
2010.
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¢Que enfermedades se estudiaron?:

TRANSMIBIBLES:

Enfermedades infecciosas intestinales, Hepatitis A,
Leptospirosis, Dengue, Infecciones Agudas de las vias
respiratorias superiores, Influenzas, Infecciones agudas de las
vias respiratorias inferiores.

NO TRANSMISIBLES:

Enfermedades Hipertensivas, Enfermedades Isquémicas del
corazon, Enfermedades Cerebro vasculares, Enfermedades
Cronicas de las vias respiratorias inferiores.
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Resultados

° Los datos diarios del periodo 1961-1990 (normales
climatoldgicas) permitieron calcular percentiles y establecer olas
de calor y frio.

. En base a los indices, se buscaron eventos en el periodo
2005-2010 para compararlos con los datos de salud en cada

ciudad.

. Los datos de salud presentaron mayor dificultad de
homogeneizacion debido a que el sector utiliza diferentes tipos
de escala temporal (semanal, mensual) y espacial ciudad,
departamento, pais.

. Esto dificultd la relacion de los datos de clima. Las series de salud
son mas cortas comparadas con las de clima.
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Resultados

Dentro de los resultados obtenidos se presentaron olas de calor
durante todo el afio para el periodo 1981-2010.

. En verano todas las ciudades registraron alguna vez dentro de los 30
anos analizados algun evento de ola de calor severa.

. Todas las ciudades presentaron eventos olas de frio para todas las
estaciones del ano y con mayor ocurrencia en invierno.

. La mayor frecuencia de olas de frio severa se registra en invierno para
Bs As, Mdeo, y Salto, en Manaos la temperatura vario poco.

. En cuanto a precipitacion para las ciudades, se aprecia cierta semejanza
en Aeroparque (Bs As) y Carrasco (Mdeo.).

. Las patologias transmisibles como diarreas, hepatitis A, dengue son
sensibles a variables climaticas como temperatura y precipitacion.

. Se estudio una ola de frio regional en el ano 2007 que mostro que al
aumentar la severidad de la ola se observé un aumento de

enfermedades respiratorias agudas - |




Lecciones aprendidas.

Se identificaron las debilidades que tienen los sistemas de
informacion de salud en la disponibilidad de escalas
temporales y espaciales comparables entre si y con datos
climaticos.

Se observo que la informacion climatica cuenta con
importantes series temporales, pero muchas veces esta
informacion no se encuentra accesible para ser utilizada por
el sistema de salud en medidas de prevencion y adaptacion.
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Productos:

. Equipo de técnicos jovenes, sensibilizados y capacitados

. Desarollo de metodologia comun para las ciudades,

(adaptable a la region y pensada para ser replicada en otras ciudades con realidades
similares y en diferentes escalas).

o« Construccion de bases sdlidas de informacion meteoroldgica
de las ciudades, con datos diarios, de 50 anos.

. Informe final sobre la relacion entre clima y salud en cada
ciudad y en la region.

. Comunicacion del Brief a la OMS

R Difusion de la informacion a tomadores de decision
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Propuestas a futuro...

Desde nuestro equipo de trabajo

proponemos reflexionar sobre la salud y su relacion
con las condiciones ambientales.

Se sabe que las poblaciones urbanas son mas
vulnerables a las variaciones del clima, ello implica
establecer un sistema de salud interdisciplinario que
registre patologias relacionadas a la variables
climaticas utilizando metodologias y escalas
temporales adecuadas.
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MUCHAS GRACIAS.
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